	韶关市中级人民法院招聘司法警务辅助人员
体能测试评分标准


	项目
	标准

	800米
	≦4分40秒

	1000米
	≦4分25秒

	4*10折返跑
	[bookmark: _GoBack]男≦13秒
女≦14秒

	纵跳摸高
	男≧2.65米
女≧2.35米

	女仰卧起坐
	≧25

	俯卧撑
	≧25

	队列运作
（齐步、跑步与立定）
	60分以上



